11:30-11:40

Program

Czwartek, 7 grudnia 2023

SALA KONFERENCYJNA

Otwarcie konferencji

11:40-12:50

11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:40

12:40-12:50

Sesja 1:

Czy wytyczne europejskie z lat 2021-2022 sa nadal
aktualne?

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Ludmita Danitowicz-Szymanowicz,
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski

Prewencja sercowo-naczyniowa
prof. dr hab. n. med. Marcin Grabowski

Migotanie przedsionkéw
prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus

Arytmie komorowe i nagta Smier¢ sercowa
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

Dyskusja

12:50-14:40

12:50-13:10

Sesja 2:

Nowe wytyczne Europejskiego Towarzystwa
Kardiologicznego 2023

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Marcin Gruchata,

prof. dr hab. n. med. Zbigniew Kalarus

Ostre zespoty wiencowe
prof. dr hab. n. med. Mitosz J. Jaguszewski



13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:10

14:10-14:30

14:30-14:40

Kardiomiopatie
prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton

Zapalenie wsierdzia
dr n. med. Izabela Pisowodzka

Choroby sercowo-naczyniowe i cukrzyca
prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida

Aktualizacja zalecen dotyczacych niewydolnosci serca
prof. dr hab. n. med. Marcin Gruchata

Dyskusja

14:40-15:05

Przerwa

15:05-16:00

Sesja satelitarna firmy Recordati:

Po nitce do ktebka, czyli od interpretacji zapisu EKG do
wdrozenia wtasciwego postepowania

1) Czterdziestoletnia kobieta z uczuciem kotatania serca
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, prof. dr hab. n.
med. Aleksander Prejbisz

2) Czterdziestopiecioletni mezczyzna z bélem w klatce
piersiowej

prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, prof. dr hab. n.
med. Piotr Dobrowolski

3) Pieddziesiecioletnia kobieta z uczuciem szybkiego bicia
serca

prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, prof. dr hab. n.
med. Krzysztof Narkiewicz

4) Piecdziesieciopiecioletni mezczyzna z dusznosciami i
suchym kaszlem

prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

5) Szescdziesiecioletnia kobieta z porannymi bélami gtowy i
sennoscia w ciagu dnia

prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, dr hab. n. med.
Jacek Wolf

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

16:00-16:30

Sesja satelitarna firmy Gedeon Richter:
Niezastapione leki w terapii sercowo-naczyniowej od teorii
do praktyki



16:00-16:20

16:20-16:30

Inhibitory ACE — nadal niezastapiona klasa lekéw w terapii
sercowo-naczyniowej: miejsce lisinoprylu
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

Wyzwania w terapii sercowo-naczyniowej. Znaczenie przypadku w
praktyce klinicznej
dr hab. n. med. Jacek Wolf, prezes PTNT

16:30-17:45

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:15

17:15-17:30

17:30-17:45

Sesja 3:

Stanowisko PTNT dotyczace zespotu metabolicznego —
praktyczne spojrzenie na dodatkowe sktadowe z
perspektywy roku

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz, dr n. med. Piotr Sobieraj

Aktywacja uktadu wspdtczulnego jako niedoceniane nastepstwo
otytosci — aspekty praktyczne
dr n. med. Piotr Sobieraj

Dobre ztego poczatki — wczesne etapy rozwoju przewlektej
choroby nerek u pacjentéw z otytoscia
prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik

Aterogenna dyslipidemia i stan zapalny — czy standardowe
leczenie wystarczy?
prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski

Niewydolnos¢ serca z zachowang frakcja wyrzutowg — pomiedzy
»paradoksem otytosci”, trudnosciami w diagnostyce a
koniecznoscig skutecznej terapii

prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz

Dyskusja

17:45-18:45

17:45-18:10

Sesja satelitarna firmy Novo Nordisk:
Otytos¢ — choroba kardiometaboliczna?

Otytos$¢ — kluczowy, MODYFIKOWALNY czynnik ryzyka sercowo
naczyniowego
dr hab. n. med. Jacek Wolf, prezes PTNT



18:10-18:35

18:35-18:45

Badania kliniczne oceniajace wptyw leczenia otytosci na ryzyko
wystepowania zdarzeh sercowo-naczyniowych
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

Dyskusja

18:45-19:55

18:45-19:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-19:45

19:45-19:55

Sesja 4:

Farmakoterapia choréb uktadu sercowo-naczyniowego u
pacjenta z ,innymi” schorzeniami

Przewodniczacy: dr hab. n. med. Marcin Wetnicki,

dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz

Leki pulmonologiczne u pacjenta kardiologicznego
dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka

Leki psychiatryczne u pacjenta kardiologicznego
lek. Maria tukasiewicz

Farmakoterapia choréb sercowo-naczyyniowych u pacjenta z eGFR

< 15 mi/min/m?
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

Pacjent po krwawieniu do przewodu pokarmowego i wcigz ze
wskazaniami do leczenia przeciwkrzepliwego lub
przeciwptytkowego

dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak

Dyskusja

19:55

Sesja-niespodzianka:
"Choroby Serca i Naczyn" — 20 lat mineto jak jeden dzien
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08:00-10:15

08:00-09:00

09:00-09:15

09:15-10:15

Warsztaty ABC opisu EKG

prof. dr hab. n. med. Rafat Baranowski, prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

Warsztaty ABC opisu EKG — czes¢ 1

prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski

Przerwa

Warsztaty ABC opisu EKG — czes¢ 2

prof. dr hab. n. med. Rafat Baranowski

10:15-11:00

Sesja satelitarna firmy Berlin-Chemie/Menarini
Na sciezkach i bezdrozach terapii hipotensyjnej — jak
szybko osiagnac cele terapii?

Najszybciej autostrada
prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski, prof. dr hab. n.
med. Aleksander Prejbisz

Czasami szybciej po bezdrozach
prof. dr hab n. med. Andrzej Tykarski

11:00-11:15

Przerwa

11:15-12:25

11:15-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

Sesja 5:

W jaki sposéb zmniejszy¢ ryzyko choréb uktadu krazenia u
chorych z przewlekta choroba nerek?

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Andrzej Wiecek,

prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik

Klasyczne i nieklasyczne czynniki ryzyka choréb uktadu krazenia u
chorych z przewlektg chorobg nerek
prof. dr hab. n. med. Andrzej Wiecek

Zapobieganie chorobom uktadu krazenia u chorych z przewlekta
chorobg nerek — zmniejszanie aktualnego ryzyka choréb ukfadu
krazenia — farmakoterapia

prof. dr hab. n. med. Michat Chmielewski

Zapobieganie chorobom uktadu krazenia u chorych z przewlekta
chorobg nerek — zmniejszanie aktualnego ryzyka choréb ukfadu
krazenia — leczenia niefarmakologiczne

prof. dr hab. n. med. Beata Naumnik



12:00-12:15

12:15-12:25

Farmakologiczna nefroprotekcja — zmniejszanie dalszego
przyrostu ryzyka chordb uktadu krazenia
prof. dr hab. n. med. Marcin Adamczak

Dyskusja

12:25-13:40

12:25-12:40

12:40-12:55

12:55-13:10

13:10-13:25

13:25-13:40

Sesja 6:

Klasycznie, nowoczesnie i futurystycznie — przydatnos¢
kliniczna wynikéw pomiaru cisnienia tetniczego w
odniesieniu do zastosowanej techniki, miejsca
wykonywania pomiaru i badanej populacji

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski,

dr hab. n. med. Jacek Wolf, prezes PTNT

W gabinetowym i szpitalnym anturazu
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz

Z dala od szpitala
prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski

W biegu i na rowerze
prof. dr hab. n. med. Adrian Doroszko

U cyrulika i barbera
dr hab. n. med., prof. Ul Agnieszka Olszanecka

A moze nauczmy sie mierzy¢ cisnienie od nowa?
prof. dr hab. n. med. Aleksander Prejbisz, prof. dr hab. n. med. Piotr Dobrowolski,
dr hab. n. med. Jacek Wolf, prezes PTNT

13:40-14:25

Sesja satelitarna firmy Servier:
»By¢€ kobieta, by¢ kobieta...” Czy kobiety choruja inaczej?

Jak poprawic skutecznos¢ terapii w nadcisnieniu tetniczym?
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

Jak poprawi¢ skutecznos¢ terapii w przewlektym zespole
wiencowym?
prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk

14:25-14:55

Przerwa




14:55-15:55

14:55-15:15

15:15-15:35

15:35-15:55

Sesja 7:

»Kontrowersje”

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida,
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

Mikrobiota jelit i jej zwigzek z zaburzeniami lipidowymi
lek. Stanistaw Surma

Czy leczenie inwazyjne moze by¢ skuteczng metodg leczenia
objawowych chorych bez istotnego zwezenia w naczyniach
wiencowych?

prof. dr hab. n. med. Mitosz J. Jaguszewski

Medycyna po wdrozeniu ChatGPT: jakie szanse stwarza GPT-4 dla
opieki zdrowotnej? Swit nowej ery
dr hab. n. med. Justyna Domienik-Kartowicz

15:55-16:10

System inteligentnego przetwarzania mowy lekarzy jako
wsparcie w prowadzeniu dokumentacji medycznej,
diagnostyce i leczeniu

dr n. med. Beata Graff

16:10-17:10

Sesja satelitarna firmy KRKA:

Wytyczne rekomenduja, praktyka kliniczna decyduje
dr hab. n. med. Jacek Wolf, prezes PTNT, prof. dr hab. n. med. Grzegorz Dzida,
dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka

17:10-17:25

Przerwa

17:25-18:25

Sesja satelitarna firmy Bausch Health:

Miejsce beta-adrenolitykéw w wytycznych i praktyce
1. Perspektywa hipertensjologa w sSwietle zalecen ESH
prof. dr hab n. med. Krzysztof Narkiewicz

2. Perspektywa kardiologa w swietle zalecen ESC
prof. dr hab n. med. Marcin Grabowski

3. Aspekty praktyczne terapii beta-adrenolitykami u
chorych na nadcisnienie tetnicze

dr hab. n. med. Jacek Wolf

18:25-18:45

Sesja satelitarna firmy Adamed:

Czy mamy do czynienia z przetlomem objawowego leczenia
PZW? Co nowego w farmakoterapii?

prof. dr hab. n. med. Anna Tomaszuk-Kazberuk




18:45-20:05 Sesja 8:
Cisi bohaterowie i nowe nadzieje farmakoterapii sercowo-
naczyniowej
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton,
dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz, dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

18:45-19:00 Co lepsze: sirany czy rseny?

dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz

19:00-19:15 Analogi GLP-1 czy tirzepatyd?

dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

19:15-19:30 Wericiguat czy zelazo?

prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

19:30-19:45 Flozyny czy finarenon w przewlektej chorobie nerek?
dr hab. n. med. Marcin Wetnicki

19:45-20:00 Leki przeciwkrzepliwe i przeciwptytkowe — nowe schematy,
wskazania?
dr hab. n. med. Mariusz Tomaniak

20:00-20:05 Dyskusja
Sobota, 9 grudnia 2023
SALA KONFERENCYJNA
08:30-09:30 Sesja 9:
Kardiologiczne powiktania zakazeh SARS-CoV-2 i wirusami
grypy

Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz,
dr hab. n. med. Tomasz Dziecigtkowski, dr Anna Golke

08:30-08:35 Wprowadzenie

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz



08:35-08:55

08:55-09:15

09:15-09:30

Cztery lata z COVID-19: obecny stan wiedzy

dr hab. n. med. Tomasz Dziecigtkowski

Konsekwencje zakazen wirusami grypy istotne w kardiologii
dr Anna Golke

Dyskusja

09:30-10:00

Sesja satelitarna firmy Pfizer:

Eksperci ekspertom — interdyscyplinarne spojrzenie na
leczenie przeciwkrzepliwe

Debata kardiologa i chirurga naczyniowego w
postepowaniu z pacjentem z migotaniem przedsionkoéw i
zylna choroba zakrzepowo-zatorowa w przebiegu choroby
nowotworowej

prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz, prof. dr hab. n. med. Zbigniew Krasiriski

10:00-11:30

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:20

11:20-11:30

Sesja 10:

Nowe zalecenia Europejskiego Towarzystwa Nadcisnienia
Tetniczego — co najwazniejszego dla lekarza praktyka?
Przewodniczacy: prof. dr hab. n. med. Andrzej Tykarski,

prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

Diagnostyka

dr hab. n. med. Marzena Chrostowska

Ogdlne zasady leczenia
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz

Nadcisnienie tetnicze wspétistniejace z chorobami uktadu sercowo-
naczyniowego
dr hab. n. med. Michat Hoffmann

Nadcisnienie tetnicze u kobiet
dr n. med. Anna Szyndler

Nadcisnienie wtérne
prof. dr hab. n. med. Andrzej Januszewicz

Dyskusja




11:30-11:45

Przerwa

11:45-12:35

11:45-12:05

12:05-12:35

Sesja satelitarna firmy Bayer

Redukcja zdarzeh sercowo-naczyniowych u pacjentéw z
cukrzycowa choroba nerek
prof. dr hab. n. med. Krzysztof Pawlaczyk

Fakty i mity na temat leczenia przeciwkrzepliwego w migotaniu
przedsionkdéw — debata ekspercka
prof. dr hab. n. med. Dariusz Koztowski, prof. dr hab. n. med. Grzegorz Grzesk

12:35-13:05

Sesja satelitarna firmy Novartis:

Intensywna terapia hipolipemizujaca w przypadkach
pacjentow

dr hab. n. med. Agnieszka Mickiewicz

13:05-14:20

13:05-13:20

13:20-13:35

13:35-13:50

13:50-14:05

14:05-14:20

Sesja 11:

Pacjent kardiometaboliczny

Przewodniczacy: dr hab. n. med. Agnieszka Kapton-Cieslicka,
dr hab. n. med. Marcin Barylski, prof. UM w todzi, FESC

Zespdt metaboliczny — czy w ogéle rozpoznawac i jak wptywa na
strategie farmakoterapii?
prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

MAFLD — nowomoda czy istotny element procesu
diagnostycznego?
dr hab. n. med. lwona Gorczyca-Gtowacka

Hiperurykemia — czynnik ryzyka czy cel terapeutyczny?
dr n. med. Maciej Janiszewski

Operacja bariatryczna czy medycyna stylu zycia?
lek. Maria tukasiewicz

Paradoks otytosci
prof. dr hab. n. med. Jarostaw D. Kasprzak

14:20

Zamkniecie konferencji
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